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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 УЧЕБНОГО КУРСА «ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебного курса «Индивидуальный проект» предназначена для 

подготовки специалистов среднего звена по специальности 46.02.01 «Документационное 

обеспечение управления и архивоведение» Квалификация: специалист по документацион-

ному обеспечению управления и архивному делу. 

Программа разработана на основе требований ФГОС среднего общего образования, 

предъявляемых к структуре, содержанию и результатам освоения курса «Индивидуальный 

проект».  

Содержание направлено на достижение всех личностных, метапредметных и пред-

метных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов 

осуществляется на основе интеграции системно-деятельностного и компетентностного 

подходов к изучению дисциплины для специальностей социально-экономического про-

филя. 

Реализация содержания курса «Индивидуальный проект» в пределах освоения ос-

новной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) обеспечива-

ется соблюдением принципа преемственности по отношению к содержанию и результатам 

освоения основного общего образования, однако в то же время обладает самостоятельно-

стью, цельностью, спецификой подходов к изучению.   

  

1.2 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы 

Курс «Индивидуальный проект» входит в общеобразовательный учебный цикл ра-

бочего учебного плана в пределах освоения ОПОП СПО программы подготовки специали-

стов среднего звена (ППССЗ) на базе основного общего образования. 

Курс «Индивидуальный проект» имеет междисциплинарную связь с дисциплинами 

общеобразовательного и общепрофессионального цикла, а также междисциплинарными 

курсами (МДК) профессионального цикла.  

 

1.3 Требования к результатам освоения дисциплины 

Освоение содержания учебного курса «Индивидуальный проект» обеспечивает 

достижение студентами следующих личностных, метапредметных и предметных 

результатов и формирование общих и профессиональных компетенций: 

 

. 



ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ВЫПОЛНЕНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА  

Код и наимено-

вание формируе-

мых компетен-

ций 

Планируемые образовательные результаты обучения 

Личностные результаты 
 

Метапредметные резуль-

таты 

Дисциплинарные 

(предметные) 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач  

профессиональ-

ной деятельности 

применительно к 

различным кон-

текстам 

В части трудового воспитания:  

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;   

- готовность к активной деятельности технологиче-

ской и социальной направленности, способность иницииро-

вать, планировать и самостоятельно выполнять такую дея-

тельность;   

- интерес  к  различным  сферам  про-

фессиональной деятельности,  

Овладение  универсальными  учебными  познава-

тельными действиями:  

 а) базовые логические действия:  

- самостоятельно формулировать и актуализировать 

проблему, рассматривать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак или основания 

для  

сравнения, классификации и обобщения;   

определять цели деятельности, задавать параметры и крите-

рии их достижения; 

- выявлять  закономерности  и  противоре-
чия  в рассматриваемых явлениях;   
- вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-
ветствие результатов  целям,  оценивать 
 риски  последствий деятельности;   
- развивать креативное мышление при решении жиз-
ненных проблем   

б) базовые исследовательские действия:  

- владеть навыками учебно-исследовательской и про-
ектной деятельности, навыками разрешения проблем;   

Сформированность позна-

вательных универсальных 

учебные действий: базо-

вые логические дей-

ствия: самостоятельно 

формулировать и актуали-

зировать социальную про-

блему, рассматривать ее 

всесторонне; устанавли-

вать существенный при-

знак или основания для 

сравнения, классификации 

и обобщения социальных 

объектов, явлений и про-

цессов; определять цели 

познавательной деятель-

ности, задавать параметры 

и критерии их достижения; 

выявлять закономерности 

и противоречия в рассмат-

риваемых социальных яв-

лениях и процессах; вно-

сить коррективы в дея-

тельность (с учетом раз-

ных видов деятельности), 

оценивать соответствие 

результатов целям, оцени-

вать риски последствий 

деятельности; координи-

ровать и выполнять работу 

- уметь интегриро-

вать знания из разных 

предметных областей;  

- уметь переносить 

знания в практическую об-

ласть, освоенные средства 

и способы действия в соб-

ственную практику;  

-знать основы методологии 

исследовательской и про-

ектной  

деятельности;  

- знать структуру и 

правила оформления ис-

следовательской и проект-

ной работы;  

иметь навыки формули-

ровки темы исследователь-

ской и проектной работы, 

доказывать ее актуаль-

ность;  

 - уметь выделять объект и 

предмет исследовательской 

и проектной работы; 
- уметь определять 
цель и задачи исследова-
тельской и проектной ра-
боты;   

выбирать и применять на 
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- выявлять причинно-следственные связи и актуализи-
ровать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-
гументы для доказательства своих утверждений, задавать 
параметры и критерии решения;   
- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-
зультаты, критически оценивать их достоверность, прогно-
зировать изменение в новых условиях;   
- уметь переносить знания в познавательную и практи-
ческую области жизнедеятельности;  
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей; - выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные 
подходы и решения;   

способность их использования в познавательной и социаль-

ной практике   

в условиях реального, вир-

туального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

развивать креативное 

мышление при решении 

жизненных проблем, в том 

числе учебно-познаватель-

ных; 

-  

практике методы  иссле-

довательской деятельности 

адекватные задачам иссле-

дования 

ОК 02. Использо-
вать современ-
ные средства по-
иска, анализа 
 и  

интерпретации  

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональ-

ной деятельности 

В области ценности научного познания:  

- сформированность мировоззрения, соответствую-
щего современному уровню развития науки и обществен-
ной практики, основанного на диалоге культур, способ-
ствующего осознанию своего места в поликультурном 
мире;   

совершенствование языковой и читательской культуры как 

средства взаимодействия между людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель-

ность  

индивидуально и в группе;  

Овладение  универсальными  учебными  познава-
тельными действиями:  

в) работа с информацией:  

- владеть навыками получения информации из источ-
ников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 
анализ, систематизацию и интерпретацию информации раз-
личных видов и форм представления;  

работа с информацией: 

владеть навыками получе-

ния социальной информа-

ции из источников разных 

типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, ана-

лиз, систематизацию и ин-

терпретацию информации 

различных видов и форм 

представления; создавать 

тексты в различных фор-

матах с учетом назначения 

информации и целевой 

аудитории, выбирая опти-

мальную форму представ-

ления и визуализации; оце-

нивать достоверность, ле-

гитимность информации 

различных видов и форм 

представления (в том 

- уметь самостоя-

тельно осуществлять по-

иск, анализ, систематиза-

цию и интерпретацию ин-

формации из энциклопе-

дий, словарей, справочни-

ков; средств массовой ин-

формации, государствен-

ных электронных ресурсов 

учебного назначения; оце-

нивать достоверность  
информации, её соответ-
ствие правовым и мо-
рально-этическим нормам;  

- уметь работать с различ-
ными источниками,  в 
 том  числе  с пер-
воисточниками,  гра-
мотно  их цитировать, 
 оформлять библио-
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- создавать тексты в различных форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая оп-
тимальную форму представления и визуализации;  
- оценивать достоверность, легитимность информа-
ции, ее соответствие правовым и морально-этическим нор-
мам;   
- использовать средства информационных и коммуни-
кационных технологий в решении когнитивных, коммуни-
кативных и организационных задач с соблюдением требо-
ваний эргономики, техники безопасности, гигиены, ресур-
сосбережения, правовых и этических норм, норм информа-
ционной безопасности;   

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности 

- -  

-  

числе полученной из ин-

тернет-источников), ее со-

ответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

использовать средства ин-

формационных и комму-

никационных технологий 

в решении когнитивных, 

коммуникативных и орга-

низационных задач с со-

блюдением требований эр-

гономики, техники без-

опасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, право-

вых и этических норм, 

норм информационной 

безопасности; владеть 

навыками распознавания и 

защиты информации, ин-

формационной безопасно-

сти личности. 

-  

графические  ссылки, со-
ставлять  библиогра-
фический список  по 
 проблеме; 
 оформлять теорети-
ческие  и экспери-
ментальные  результаты 
исследовательской  и 
 проектной работы;   

- уметь рецензировать чу-
жую исследовательскую 
или проектную работы;   

- иметь навык наблюдения 
за и явлениями;   

уметь оформлять резуль-

таты исследования с помо-

щью описания фактов, со-

ставления простых таблиц, 

графиков, формулирования 

выводов. описывать резуль-

таты наблюдений, обсужде-

ния полученных фактов; - 

уметь проводить измерения 

с помощью различных при-

боров 

ОК 03. Планиро-
вать и  реализовы-
вать собственное  

профессиональ-

ное  

и  личностное  

развитие, пред-
принимательскую 
деятельность в 

 В области духовно-нравственного воспитания:  

- сформированность нравственного сознания, этиче-
ского поведения;  

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные 

решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы 

и ценности;  

- осознание личного вклада в построение устойчивого 
будущего;  

 - уметь планировать и 
проводить опыт в соответ-
ствии с задачами, объяс-
нить результаты;  
- уметь составлять ин-
дивидуальный план иссле-
довательской и  

- проектной работы;  
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профессиональ-
ной сфере, ис-
пользовать  
знания по право-
вой и финансовой 
грамотности в  
различных жиз-
ненных ситуа-
циях 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 
другим членам семьи, созданию семьи на основе осознан-
ного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 
традициями народов России;  
Овладение универсальными регулятивными действи-
ями: а) самоорганизация:  
- самостоятельно осуществлять познавательную дея-
тельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать 
собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-
ненных ситуациях;  
- самостоятельно составлять план решения проблемы 
с учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей 
и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и проявлению широкой 
эрудиции в разных областях знаний, постоянно повышать 
свой образовательный и культурный уровень; б) самокон-
троль: использовать приемы рефлексии для оценки ситуа-
ции, выбора верного решения;  
- уметь оценивать риски и своевременно принимать 
решения по их снижению;  
в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформиро-
ванность:  
внутренней мотивации, включающей стремление к дости-
жению цели и успеху, оптимизм, инициативность, умение 
действовать, исходя из своих возможностей;  

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональ-

ное состояние других, учитывать его при осуществлении 

коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

- социальных навыков, включающих способность вы-

страивать отношения с другими людьми, заботиться, про-

являть интерес и разрешать конфликты 

иметь представления о фи-

нансово- 

экономическом обоснова-

нии проекта 
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ОК 04. Эффек-
тивно взаимодей-
ствовать  
и работать в кол-
лективе и  
команде  

- готовность к саморазвитию, самостоятельности  и са-
моопределению;  
-овладение навыками учебно-исследовательской, проект-
ной и социальной деятельности;  
Овладение универсальными коммуникативными действи-
ями: б) совместная деятельность:  
- понимать и использовать преимущества командной и 
индивидуальной работы;  
- принимать цели совместной деятельности, организо-
вывать и координировать действия по ее достижению: со-
ставлять план действий, распределять роли с учетом мнений 
участников обсуждать результаты совместной работы;  
- координировать и выполнять работу в условиях ре-
ального, виртуального и комбинированного взаимодей-
ствия;  
- осуществлять позитивное стратегическое поведение 
в различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-
ние, быть инициативным  
Овладение универсальными регулятивными действи-
ями: г) принятие себя и других людей:  
- принимать мотивы и аргументы других людей при 
анализе результатов деятельности;  

признавать свое право и право других людей на ошибки; - 

развивать способность понимать мир с позиции другого че-

ловека  

-   

Сформированность ком-

муникативных учебных 

действий: общение: осу-

ществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; рас-

познавать невербальные 

средства общения, пони-

мать; значение социаль-

ных знаков, распознавать 

предпосылки конфликт-

ных ситуаций и смягчать 

конфликты; владеть раз-

личными способами обще-

ния и взаимодействия; ар-

гументированно вести 

диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации; 

развернуто и логично из-

лагать свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств. 
-  

- уметь аргументиро-
ванно вести диалог, развер-
нуто и логично излагать 
свою позицию;   

уметь корректно выражать 

своё отношение к сужде-

ниям собеседников, прояв-

лять уважительное отноше-

ние к оппоненту и в кор-

ректной форме формулиро-

вать свои возражения, зада-

вать вопросы по существу 

обсуждаемой темы 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-пат-

риотическую по-

зицию, демон-

стрировать осо-

знанное поведе-

ние на основе тра-

- осознание  обучающимися  российской 
 гражданской идентичности;  
целенаправленное развитие внутренней позиции личности 
на основе духовно-нравственных ценностей народов Рос-
сийской Федерации, исторических и национально-культур-
ных традиций, формирование системы значимых цен-
ностно-смысловых  установок,  антикоррупционного 
мировоззрения,  правосознания,  экологической 

- совместная дея-
тельность: понимать и 
использовать преимуще-
ства командной и индиви-
дуальной работы; выби-
рать тематику и методы 
совместных действий с 
учетом общих интересов и 
возможностей каждого 

- уметь логично и · 
корректно с точки зрения 
культуры речи излагать 
свою точку зрения; само-
стоятельно выбирать фор-
мат публичного выступле-
ния и составлять устные и 
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диционных рос-

сийских духовно-

нравственных 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональ-

ных и межрелиги-

озных отноше-

ний, применять 

стандарты анти-

коррупционного 

поведения. 

 

 культуры, способности ставить цели и строить жиз-
ненные планы; В части гражданского воспитания:  
- осознание своих конституционных прав и обязанно-
стей, уважение закона и правопорядка;  
- принятие традиционных национальных, общечелове-
ческих гуманистических и демократических ценностей;  
- готовность  противостоять  идеологии  экс-
тремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по 
социальным, религиозным, расовым, национальным при-
знакам;  
- готовность вести совместную деятельность в интере-
сах гражданского общества, участвовать в самоуправлении 
в общеобразовательной организации и детско-юношеских 
организациях;  
- умение взаимодействовать с социальными институ-
тами в соответствии с их функциями и назначением;  
- готовность к гуманитарной и волонтерской деятель-
ности; патриотического воспитания:  
- сформированность российской гражданской иден-
тичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 
свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 
многонационального народа России;  
- ценностное отношение к государственным симво-
лам, историческому и природному наследию, памятникам, 
традициям народов России, достижениям России в науке, 
искусстве, спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служению и за-

щите  

Отечества, ответственность за его судьбу;  

освоенные обучающимися межпредметные понятия и уни-
версальные учебные действия (регулятивные,  
познавательные, коммуникативные); 

члена коллектива; прини-
мать цели совместной дея-
тельности, организовы-
вать и координировать 
действия по ее достиже-
нию: составлять план дей-
ствий, распределять роли 
с учетом мнений участни-
ков, обсуждать резуль-
таты совместной работы; 
оценивать качество своего 
вклада и вклада каждого 
участника команды в об-
щий результат по разрабо-
танным критериям; пред-
лагать новые учебные ис-
следовательские и соци-
альные проекты, оцени-
вать идеи с позиции но-
визны, оригинальности, 
практической значимости; 
осуществлять позитивное 
стратегическое поведение 
в различных ситуациях, 
проявлять творчество и 
воображение, быть иници-
ативным; самоконтроль: 
давать оценку новым си-
туациям, вносить коррек-
тивы в деятельность, оце-
нивать соответствие ре-
зультатов целям; владеть 
навыками познавательной 
рефлексии как осознания 
совершаемых действий и 

письменные тексты с учё-
том цели и особенностей 
аудитории 
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- способность их использования в познавательной и 
социальной практике, готовность к самостоятельному пла-
нированию и осуществлению учебной деятельности, орга-
низации учебного сотрудничества с педагогическими ра-
ботниками и сверстниками, к участию в построении инди-
видуальной образовательной траектории;  
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности 

мыслительных процессов, 
их результатов и основа-
ний; использовать приемы 
рефлексии для оценки си-
туации, выбора верного 
решения; оценивать риски 
и своевременно прини-
мать решения по их сни-
жению; принимать мо-
тивы и аргументы других 
при анализе результатов 
деятельности; принимать 
себя, понимая свои недо-
статки и достоинства; 
принимать мотивы и аргу-
менты других при анализе 
результатов деятельности; 
признавать свое право и 
право других на ошибку; 
развивать способность по-
нимать мир с позиции 
другого человека 

ОК  07.  

Содействовать 
сохранению окру-
жающей среды, 
ресурсосбере-
жени 
ю,  применять 
знания  об 
изменении кли-
мата, принципы 
бережливого про-
изводства,  

эффективно  

В области экологического воспитания:  

- сформированность экологической культуры, пони-
мание влияния социально-экономических процессов на со-
стояние природной и социальной среды, осознание гло-
бального характера экологических проблем;  
- планирование и осуществление действий в окружа-
ющей среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества;   
активное неприятие действий, приносящих вред окружаю-
щей среде;   
- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-
ские последствия предпринимаемых действий, предотвра-
щать их; 

-  - уметь выполнять ин-
струкции правил безопас-
ности;  
- понимать  основ-
ные  принципы ресурсо-
сбережения  и  прин-
ципы бережливого произ-
водства 
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действовать  в  

чрезвычайных си-

туациях  

- - расширение опыта деятельности экологической 
направленности;   
- овладение навыками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности  

 

По окончании изучения курса «Индивидуальный проект» обучающиеся:  

должны знать:  

 основы методологии исследовательской и проектной деятельности;  

 структуру и правила оформления исследовательской и проектной работы.  

должны уметь:  

 формулировать тему исследовательской и проектной работы,  

 доказывать ее актуальность;  

 составлять индивидуальный план исследовательской и проектной работы;  

 выделять объект и предмет исследовательской и проектной работы;  

 определять цель и задачи исследовательской и проектной работы;  

 работать с различными источниками, в том числе с первоисточниками, грамотно их цитировать, оформлять библиографические 

ссылки, составлять библиографический список по проблеме;  

 выбирать и применять на практике методы исследовательской деятельности адекватные задачам исследования;  

 оформлять теоретические и экспериментальные результаты исследовательской и проектной работы;  

  описывать результаты наблюдений, обсуждения полученных фактов; 

  проводить опыт в соответствии с задачами, объяснить результаты  

 проводить измерения с помощью различных приборов;  

 выполнять письменные инструкции правил безопасности  

 оформлять результаты исследования с помощью описания фактов, 

 составления простых таблиц, графиков, формулирования выводов.  

По окончании изучения курса «Индивидуальный проект» учащиеся  

 должны владеть   
−  понятиями: анализ, апробация, библиография, гипотеза исследования, дедукция, закон, индукция, концепция, моделиро-

вание, наблюдение, наука, обобщение, объект исследования, предмет исследования, принцип, рецензия, синтез, сравнение, теория, факт.  
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Таблица 2 – Преемственность общеобразовательной подготовки  

Наименование профессионального модуля (ПМ) 

 согласно ФГОС СПО,  

ПК (профессиональные 

компетенции) 

Общеобразователь-

ные дисциплины, 

служащие основой 

разработки проекта 

Дисциплины про-

фессионального 

циклов с учетом вы-

явленных междис-

циплинарных связей 

ПМ.01 Осуществление организационного и документацион-

ного обеспечения деятельности организации 

ПК 1.1. Осуществлять 

приём-передачу управлен-

ческой информации с по-

мощью средств информа-

ционных и коммуникаци-

онных технологий. 

ПК 1.3. Владеть навыками 

планирования рабочего 

времени руководителя и 

секретаря. 

ПК 1.7. Оформлять орга-

низационно-распоряди-

тельные документы и ор-

ганизовывать работу с 

ними, в том числе с ис-

пользованием автоматизи-

рованных систем. 

ПК 1.8. Оформлять доку-

менты по личному составу 

и организовывать работу с 

ними, в том числе с ис-

пользованием автоматизи-

рованных систем. 

ПК 1.9. Организовывать 

текущее хранение доку-

ментов, обработку дел для 

оперативного и архивного 

Русский язык 

Обществознание 

Информатика 

ОП.03 

ОП.07 
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хранения, в том числе с ис-

пользованием автоматизи-

рованных систем. 

ПМ.02 Организация архивной работы по документам органи-

заций различных форм собственности 

ПК 2.1. Участвовать в 

комплектовании архив-

ными делами (докумен-

тами) архива организации. 

ПК 2.2. Вести учёт архив-

ных дел (документов), в 

том числе с использова-

нием автоматизированных 

систем. 

ПК 2.5. Осуществлять ис-

пользование архивных дел 

(документов), в том числе 

с использованием автома-

тизированных систем. 

 

 



 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ» 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Таблица 3 – Распределение часов в рамках дисциплины 

№ 
Вид учебной работы 

Объем 

часов 

1.  Всего по дисциплине в рамках образовательной про-

граммы 
32 

2.  В форме профессионально-ориентированной подго-

товки 
26 

3.  Объем работы обучающихся во взаимодействии с 

преподавателем 
32 

в том числе:  

4.   теоретическое обучение 10 

5.   практические занятия 22 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2 Тематический план и содержание программы «Индивидуальный проект» 

Таблица 4 – Содержание учебного материала 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практиче-

ские занятия, самостоятельная работа 

Объем 

часов 

Практ. 

заня-

тия 

в 

форме 

прак-

тиче-

ской 

подго-

товки 

Уро-

вень 

осво-

ения 

1 2 3 4 5 6 

Тема 1. Методология про-

ектной деятельности 

Содержание учебного материала 6 2 6  

Понятия: проект, проблема, актуальность. Понятия: проект, проблема, 

актуальность. особенности проектной деятельности. Виды проектов. 

Этапы работы: подготовительный этап, планирование, выполнение про-

екта, оценка результатов, подготовка к защите, защита проекта. Требо-

вания к структуре и содержанию. Критерии оценивания 

2  2 1 

Определение темы проекта. Цель и задачи. Планирование учебного 

проекта. Предмет и объект исследования. 
2  2 1 

Практическое занятие № 1 Выбор темы индивидуального проекта. Ра-

бота над планом работы, введением. Формулирование цели и задач. 

Определение предмета и объекта исследования/проекта 

2 2 2 2 

Тема 2. Информационные 

ресурсы проектной дея-

тельности 

Содержание учебного материала 4 2 2  

Работа с информационными источниками. Поиск и систематизация ин-

формации.  
2   1 

Практическое занятие № 2 Систематизация информации в соответ-

ствии с темой индивидуального проекта. Выполнение теоретической ча-

сти исследования/проекта 

2 2 2 2 

Тема 3. Реализация инди-

видуального проекта 

Содержание учебного материала 10 8 8  

Практическое занятие № 3 Составление комплекта деловой 

одежды/Составление комплекса упражнений 
2 2 2 2 

Практическое занятие № 4 Составление комплекта деловой 

одежды/Составление комплекса упражнений 
2 2 2 2 
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Практическое занятие № 5 Составление комплекта деловой 

одежды/Составление комплекса упражнений 
2 2 2 2 

Общие требования к оформлению отчета/пояснительной записки инди-

видуального проекта 
2   1 

Практическое занятие № 6 Оформление отчета/пояснительной записки 

индивидуального проекта 
2 2 2 2 

Тема 4. Защита результа-

тов проектной деятельно-

сти 

Содержание учебного материала 12 10 10  

Работа в программе Power Point. Требования к оформлению презентации 

и видеороликов 
2   1 

Практическое занятие № 7 Подготовка презентации/видеоролика 4 4 4 2 

Практическое занятие № 8 Подготовка речи к защите 2 2 2 2 

Практическое занятие № 9 Защита индивидуального проекта 

Дифференцированный зачет 
4 4 4 2 

 ИТОГО 32 22 26  

ПЕРЕЧЕНЬ ПРИМЕРНЫХ ТЕМ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПРОЕКТОВ: 

 

Тема проекта Продукт/результат 

Разработка комплектов деловой одежды Мероприятие  

Разработка комплекса упражнений для сотрудников офиса Видеоролик 
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3. КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПРОЕКТА 

  

Критерий  Содержание критерия  

Уровни сформированности проектной деятельности  

Базовый  (1 балл)  Повышенный   

2 (балла)  3 (балла)  

Овладение подхо-
дами к  

осуществлению 

проектной дея-

тельности  

Способность поставить 
проблему и выбрать спо-
собы её решения, найти и 
обработать информацию, 
формулировать выводы 
и/или обоснование и реа-
лизацию/апробацию при-
нятого решения, обосно-
вание и создание модели, 
прогноза, модели, макета, 
объекта, творческого ре-
шения и  

т. п.  

Работа в целом свиде-
тельствует о способно-
сти  

самостоятельно с опо-

рой на помощь руково-

дителя ставить про-

блему и находить пути 

её решения; продемон-

стрирована способность 

приобретать новые зна-

ния и/или осваивать но-

вые способы действий, 

достигать более  

глубокого понимания 

изученного  

Работа в целом свидетель-
ствует о способности само-
стоятельно ставить про-
блему и находить пути её ре-
шения; продемонстрировано 
владение логическими опе-
рациями, навыками  
критического мышления, 
продемонстрирована способ-
ность приобретать новые 
знания и/или осваивать но-
вые способы действий, до-
стигать понимания про-
блемы  

Работа свидетельствует о 
способности самостоя-
тельно ставить проблему 
и находить пути её 
наиболее эффективного 
решения; продемонстри-
ровано  

свободное владение ло-

гическими операциями, 

навыками критического 

мышления, умение само-

стоятельно мыслить; 

продемонстрирована 

способность на этой ос-

нове приобретать новые 

знания и/или осваивать 

новые способы дей-

ствий, достигать более  

глубокого понимания 
проблемы 
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Знание предмет-

ной области  

Умение раскрыть содер-
жание работы, грамотно 
и обоснованно в соответ-
ствии с рассматриваемой 
проблемой/темой исполь-
зовать имеющиеся знания 
и способы действий  

Продемонстрировано 
понимание содержания 
выполненной работы. В 
работе и в ответах на во-
просы по содержанию 
работы отсутствуют гру-
бые ошибки  

Продемонстрировано владе-
ние предметом проектной 
деятельности.  Есть несуще-
ственные ошибки  

Продемонстрировано 
свободное владение 
предметом проектной де-
ятельности. Ошибки от-
сутствуют  

Подготовка про-

екта  

Умении самостоятельно 
планировать и управлять 
своей познавательной де-
ятельностью во времени, 
использовать ресурсные 
возможности для дости-
жения целей, осуществ-
лять выбор конструктив-
ных стратегий в условиях 
ограниченности ресурсов  

Продемонстрированы 
навыки определения 
темы и планирования 
работы. Работа доведена 
до конца и представлена 
комиссии; некоторые 
этапы выполнялись под 
контролем и при под-
держке руководителя. 
При этом проявляются 
отдельные элементы са-
мооценки и само-
контроля обучающегося  

Работа логично спланиро-
вана и  
последовательно реализо-
вана,  
своевременно и успешно 
пройдены этапы работы над 
проектом.  Внесены необхо-
димые корректировки ра-
боты по итогам консульта-
ций  

Работа тщательно спла-
нирована и последова-
тельно реализована, 
своевременно  

пройдены все необходи-

мые этапы обсуждения и 

представления.  Коррек-

тировки работы осу-

ществлялись самостоя-

тельно по итогам кон-

сультации  

Оформление про-

екта 

Проект подготовлен в со-

ответствии с утвержден-

ным планом, оформлен в 

соответствии с ГОСТом 

и методическими реко-

мендациями организации 

В проекте есть все необ-

ходимые разделы, 

оформлен в соответ-

ствии со всеми необхо-

димыми нормами, есть 

небольшие замечания 

по оформлению 

Проект содержит все необ-
ходимые разделы. Информа-
ция четко структурирована. 
Есть небольшие замечания 
по оформлению 

Проект содержит все не-
обходимые разделы. Ин-
формация четко структу-
рирована. Ошибки отсут-
ствуют 
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Презентация про-

екта   

Умение ясно изложить и 
оформить выполненную  
работу, представить её 
результаты, аргументиро-
вано ответить на вопросы  

Продемонстрированы 
навыки оформления 
проектной работы и по-
яснительной записки, а 
также подготовки про-
стой презентации. Обу-
чающийся отвечает на 
вопросы   

Тема ясно определена. Вы-

ступление ясно, логично, 

последовательно, аргумен-

тировано. Презентация про-

екта вызывает интерес. Обу-

чающийся развернуто дает 

ответы на вопросы  

Тема ясно определена и 
обоснована актуаль-
ность. Выступление хо-
рошо структурированы: 
логично,  
последовательно, аргу-
ментировано представ-
лены итоги выполнения 
проекта,  
четка понятны цели и за-
дачи проекта. Презента-
ция вызывает интерес. 
Обучающийся свободно 
и развернуто дает ответы 
на вопросы  

  

Оценка проекта: 5 баллов – «удовлетворительно»; 6-10 – «хорошо»; 11-15 – «отлично».  
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

ОУД.14 ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ  

 

4.1 Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

реализация программы требует наличия компьютерной аудитории  

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству обучающихся; 

рабочее место преподавателя, доска. 

Технические средства обучения: компьютеры с лицензионным программным обес-

печением, экран, мультимедиапроектор.   

 

4.2 Информационное обеспечение обучения 

4.2.1. Основные источники 

1. Половкова, М.В. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Базовый уровень : 

Учебник / М.В. Половкова, А.В. Носов, Т.В. Половкова — Москва : Просвещение, 2025. — 

192 с. — ISBN 978-5-09-124911-8.— URL: https://book.ru/book/957872                              

2. Шестернинов, Е.Е. Индивидуальный проект. Шаг в профессию. Практикум : Учеб-

ное пособие / Е.Е. Шестернинов — Москва : Просвещение, 2025. — 81 с. — ISBN 978-5-09-

124912-5.— URL: https://book.ru/book/957873 

3. "ГОСТ 7.32-2017. Межгосударственный стандарт. Система стандартов по ин-

формации, библиотечному и издательскому делу. Отчет о научно-исследовательской ра-

боте. Структура и правила оформления" (введен в действие Приказом Росстандарта от 

24.10.2017 N 1494-ст).  

4. Боронина, Л. Н. Основы управления проектами: [учеб. пособие] / Мво обра-

зования и науки рос.Федерации, Екатеринбург:изд-во Уральский университет   2022.  

5. Бережнова  Е.В., Краевский В.В. Основы учебно-исследовательской дея-

тельности: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/ Е.В. Бережнова, 

В.В. Краевский. –10-е изд., стер. –  М.: Издательский центр «Академия», 2023.  

6. Индивидуальный проект. 10-11 классы: учебное пособие для общеобразова-

тельных организаций / М. В. Половкова, А. В. Носов, Т. В. Половкова, М. В. Майсак. - 

Москва: Просвещение, 2019. 

7. Мандель Б.Р. Основы проектной деятельности: учебное пособие для обучаю-

щихся в системе СПО. -Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2022. 

8. Свиридова Л.Е., Комаров Б.А., Маркова О.В., Стацунова Л.М. Индивидуаль-

ный проект. Рабочая тетрадь. 10-11 классы. - Москва: Просвещение, 2023. 

9. Янушевский В.Н. Методика и организация проектной деятельности в школе. 

5–9 классы. Методическое пособие для учителей и руководителей школ. — М.: Гуманитар-

ный изд. центр ВЛАДОС, 2022 

10. Земсков Ю. П. Основы проектной деятельности: уч. пособие для СПО/ Ю. П. 

Земсков, Е. В. Асмолова. -2-е изд., стер. – Санкт-Петербург: Лань,  

2022. – 184 с.  

11. Виноградова Н.А., Микляева Н.В. Научно-исследовательская работа сту-

дента: Технология написания и оформления доклада, реферата, курсовой и выпускной ква-

лификационной работы: учеб. пособие для студ. учреждений сред. проф. образования/ Н.А. 

Виноградова, Н.В. Микляева. – 12-е изд., перераб. и доп. – М. : Издательский центр «Ака-

демия», 2022.  

12. Пастухова И.П. Основы учебно-исследовательской деятельности студентов: 

учеб.-метод. пособие  для студ. сред.  проф. учеб. заведений/ И.П. Пастухова, Н.В. Тарасова. 

– М.: Издательский центр «Академия», 2022.  

 

 

 

 

https://book.ru/book/957872
https://book.ru/book/957872
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Интернет-ресурсы:  

1. Словарь терминов по научно-исследовательской работе  

http://idschool225.narod.ru/slovar.htm  

2. Степаненкова, В.М. Язык и стиль научной работы [Электронный ресурс] 

http://www.stepanenkova.ru/informaciya/a_student_scientific_work_2/   

3. Чуранов, В. Эффективный поиск информации для ведения научной деятельности 

[Электронный ресурс] / В. Чуранов, А. Чуранов. – Режим доступа:  

http://www.aselibrary.ru/digital_resources/journal/irr/2022/number_3/number_3_4/n um-

ber_3_4566/.  

4. Фестиваль педагогических  идей «Открытый урок»  

http://festival.1september.ru/   

 5.Хуторской А.В. http://khutorskoy.ru  
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5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

«ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОЕКТ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподава-

телем в процессе проведения занятий. 

Оценка личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонен-

тов образовательного процесса, включая внеурочную деятельность.  

Оценка достижения метапредметных результатов проводиться в ходе текущей и 

промежуточной аттестации, в ходе защиты итогового индивидуального проекта. 

Оценивается достижение коммуникативных и регулятивных действий (навыки со-

трудничества, самоорганизации, самостоятельности оценивания ситуации и принятия ре-

шения, самостоятельности информационно-познавательной деятельности). 

 

Таблица 5 – Оценка предметных результатов: 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых 

в рамках дисциплины: 

должны уметь:  

 формулировать тему ис-

следовательской и про-

ектной работы,  

 доказывать ее актуаль-

ность;  

 составлять индивидуаль-

ный план исследователь-

ской и проектной работы;  

 выделять объект и пред-

мет исследовательской и 

проектной работы;  

 определять цель и задачи 

исследовательской и про-

ектной работы;  

 работать с различными 

источниками, в том числе 

с первоисточниками, гра-

мотно их цитировать, 

оформлять библиографи-

ческие ссылки, состав-

лять библиографический 

список по проблеме;  

 выбирать и применять на 

практике методы иссле-

довательской деятельно-

сти адекватные задачам 

исследования;  

 оформлять теоретические 

и экспериментальные ре-

зультаты исследователь-

ской и проектной работы;  

  описывать результаты 

наблюдений, обсуждения 

полученных фактов; 

Правильность, полнота 

выполнения заданий, точ-

ность формулировок, точ-

ность расчетов. 

Соответствие требова-

ниям инструкций, регла-

ментов  

 

Текущий контроль  

при проведении: 

- практической части ра-

боты; 

- оценки результатов са-

мостоятельной работы  

Промежуточная атте-

стация 
- оценка правильности 

выполнения исследова-

ния/проектирования про-

екта; 

- оценка правильности 

заполнения и оформле-

ния отчета/пояснитель-

ной записки  
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  проводить опыт в соот-

ветствии с задачами, объ-

яснить результаты  

 проводить измерения с 

помощью различных 

приборов;  

 выполнять письменные 

инструкции правил без-

опасности  

 оформлять результаты 

исследования с помощью 

описания фактов, 

 составления простых таб-

лиц, графиков, формули-

рования выводов.  

  

Перечень умений, осваиваемых 

в рамках дисциплины: 

должны знать:  

 основы методологии ис-

следовательской и про-

ектной деятельности;  

 структуру и правила 

оформления исследова-

тельской и проектной ра-

боты.  

  

Полнота ответов, точ-

ность формулировок, не 

менее 75 % правильных 

ответов. 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

- устных зачетов; 

- оценки результатов са-

мостоятельной работы  

Промежуточная атте-

стация 
в форме защиты проекта  

 


